
 

 

 

中國醫藥大學學生宿舍因應嚴重特殊傳染性肺炎 

(COVID-19)防疫措施     
 中華民國 109 年 2 月 26 日「嚴重特殊傳染性肺炎」防疫小組應變第 23 次會議通過 

 

 
1、 依據 

嚴重特殊傳染性肺炎中央流行疫情指揮中心 109 年 1月 29 日肺中指字

第 1093700031 號函辦理。 

2、 目的 

加強住宿生健康自我管理，以維護住宿生健康權益，並避免疫情藉由宿

舍群聚造成集體交互傳播感染而擴大流傳。 

3、 執行項目 

1、 宣導-利用網頁公告、群組、廣播 

(1) 遠離感染源，少到人潮聚集處，避免到醫院探病，在室內時打

開窗戶，維持室內良好通風。 

(2) 經常以肥皂或洗手乳洗手，特別是吃東西前，上洗手間及擤鼻

涕後，並盡量不要以手接觸口鼻。若無法以肥皂洗手時，可使

用含 75％酒精乾洗手液。 

(3) 使用一般外科口罩可預防飛沫及接觸感染。 

(4) 出現不適症狀、儘速就醫並告知宿舍幹部、宿舍輔導員、校安

中心。 

2、 預防相關措施 

(1) 學生宿舍成立防疫小組，並由學務長擔任防疫小組召集人，並  

     召開因應措施會議。 

(2) 住宿生體溫自量測時施 

請住宿生將每天依規定量測之體溫，於每晚 8點前由寢室長填

寫該寢室所有同學當日量測之體溫並回報樓長；針對身體不適

同學，則由樓長通知宿舍輔導員或值班校安協助後續處理。 

若耳溫≧38℃(額溫≧37.5℃)者請立即回報下列單位 
上班時間： 

宿舍 201 輔導室(14-22 時): +886-4-2205-3366 分機 1212、1280 

台中健康中心衛生保健區(8-17 時)：+886-4-2205-3366 分機 1250、1258 

下班時間： 

台中校安中心（24 小時）：+886-4-22022205 

(3) 勤洗手、養成良好個人衛生習慣。 

(4) 注意個人保健、充足休息、多運動及均衡營養。 

(5) 避免至人潮聚集處。 

 



 

 

 

3、 疑似病例處置： 

(1) 經住宿生健康自我管理反映有肺炎相關症狀或體溫量測發燒耳 

溫≧38℃(額溫≧37.5℃)者，按「中國醫藥大學發燒個案處理 

流程」(如附件一)通知相關人員，以協助個案至附設醫院急診

發燒篩檢及採隔離措施。 

(2)  凡於醫院就醫階段中而尚未確定病例，擬安排此住宿生自主健 

     康管理 14 天並安排進住男、女宿舍空房隔離，另設專用出口 

     (統一由學生宿舍五常街出入口)。 

(3)  有疑似病例出現除應通報健康中心外，並由校安迅速通知學生 

家長、導師、輔導教官共同關懷個案後續輔導。 

(4)  衛生單位匡列為確診病例接觸者之住宿生，則需進行居家隔離 

14 天（留在家中或學生宿舍)不可外出上課。 

(5)  衛生單位匡列為自主健康管理之住宿生，則需進行自主健康管 

理 14 天（留在家中或學生宿舍)不可外出，若需外出必須全程 

配戴口罩。 

(6) 住宿生須配合疫情需要，由學校安排床位異動 

4、 防疫物資 

(1) 總務處開學前進行宿舍環境消毒 

(2) 75%酒精 4瓶 

(3) 次氯酸消毒水噴霧容器 4瓶 

(4) 額溫槍*1 支、耳溫槍*1 支(酒精棉 200 片) 

(5) 口罩由住宿生自備 

5、 本防疫措施經「嚴重特殊傳染性肺炎」防疫小組應變第 23次會議會

議通過實施 
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