
確診個案

居家照護+自主健康管理

5+n(n≤7)

 確診、快篩陽性個案，5天不
得入校入班上課

 5天期滿無症狀可入校上課，
快篩陰性可提前解除自主健康
管理。

入境者

居家檢疫+自主防疫

0+7

 入境後自主防疫期間，無症狀者，
可外出及到校上課、上班。如有
不適症狀再行快篩。

確診個案/密切接觸者/入境者入校防疫規定調整

★ 密切接觸者以同住家人、室友為原則
★ 與確診或快篩陽性個案接觸者，學校課程、社團及活動之人員，如無症狀，即
可入班正常上課。如有症狀，進行快篩檢測並建議配戴口罩，快篩陽性應儘速
就醫。

中國醫藥大學防疫專責小組
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依據教育部臺教高通字第1122200367號指引
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密切接觸者

自主防疫

7

 自主防疫期間，如無症狀，
可到校上課、上班。如有不
適症狀再行快篩。

 出現症狀建議配戴口罩，快
篩陽性應儘速就醫。

簡報者
簡報註解
需進行自主健康管理之民眾，期間應避免出入無法保持社交距離或容易近距離接觸不特定對象之場所，禁止聚餐、聚會等近距離或群聚型活動，並遵守現行醫療應變措施，以保護自己與他人。
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